
Lire la transcription textuelle de l’infographie « 30 juillet 2026 : jour du dépassement » 

30 juillet 2026 : jour du dépassement 
L’humanité a consommé la totalité des ressources que la terre peut générer en une année. 

Évolution du jour du dépassement 
1972 : 31 décembre 

1980 : 29 novembre 

1990 : 23 octobre 

2000 : 23 septembre 

2010 : 15 août 

2020 : 18 août (covid-19) 

2023 : 2 août 

2024 : 1ᵉʳ août 

2025 : 1ᵉʳ août 

2026 : 30 juillet 

Source 

• Global Footprint Network : Afin de garantir la cohérence avec les données scientifiques 
les plus récentes, les indicateurs d'empreinte écologique de toutes les années sont 
recalculés annuellement. 

Partenaires 

• ID 
• République Française 
• L’ADEME 

https://www.footprintnetwork.org/

